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O idealizador da casa aqua, Luiz Henrique Ferreira, da dicas sobre como adaptar ou construir
uma casa sustentavel

Economizar na conta de luz e de agua, por meio de agdes sustentaveis, como o redso de agua
da chuva, uso de lampadas inteligentes ou maior abertura de janelas, é uma atitude boa para o
bolso e que pode ajudar o meio ambiente e a qualidade de vida nas cidades.

A maioria das pessoas ja percebeu que as acoes sustentaveis na construcao civil, além de
serem econdémicas, se bem aplicadas, ainda podem contribuir para uma qualidade de vida
maior. Mas, boa parte ndo sabe como aplicar a sustentabilidade em casa, na construgao ou
reforma.

Para isso, o consultor em sustentabilidade para a construcao, Luiz Henrique Ferreira, diretor da
Inovatech Engenharia, um dos idealizadores da “Casa AQUA”, primeiro prototipo de casa
sustentavel no Brasil, da dicas sobre solucdes praticas, econémicas e que podem trazer mais
conforto e saude para os ambientes, além de falar sobre as novas tendéncias no mercado da
construcao sustentavel no mundo.

O uso de janelas com maior abertura, para melhorar a ventilagao e a entrada de luz, para o
controle da umidade; a implantagao de telhados verdes, que ajudam no resfriamento do
ambiente; ou, até mesmo, o uso de maganetas que podem facilitar a abertura de portas e o uso
do imovel por pessoas da terceira idade sdo algumas solugdes que fazem a diferenca.

Sobre a Casa AQUA

A Casa AQUA é um protdtipo de casa sustentavel, de 100m2, com sete cdmodos e dois
andares, apresentado na Feicon Batimat, na cidade de Sao Paulo, em 2009. Foi projetada pelo
Arquiteto Rodrigo Mindlin Loeb, tendo a coordenagéo e o gerenciamento de sustentabilidade
para o projeto, da Inovatech Engenharia. Na ocasiao, os visitantes da feira tiveram a
oportunidade de conhecer varios sistemas e materiais que podem diminuir os impactos das
construcdes no meio ambiente.
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