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A água é o principal elemento para a vida na Terra, sendo 97,5% nos oceanos (salgada), e
apenas 2,5% distribuída em rios e lagos, calotas polares e outros reservatórios (doce). Esse
bem é tão importante em nossas vidas que está em nosso organismo, que tem 70% de água
em sua composição.
O Dia Mundial da Água é comemorado no dia 22 de Março e esta é uma data para refletirmos.
Cabe a nós a responsabilidade de economizar a água que usamos no dia-a-dia para o
equilíbrio do planeta. Os seres vivos dependem desse recurso para sobreviver, mas com tanto
desperdício esta não seria uma data para pensarmos sobre as condições futuras de nossos
filhos?
Uma atitude sustentável poderá servir de exemplo para as próximas gerações. Essa prática
deve fazer parte do nosso cotidiano, seja no tempo gasto para se tomar banho, não usar a
mangueira para limpar a calçada e sim a vassoura ou reutilizar a água da última lavagem da
máquina de lavar roupa, entre outros, ações que fazem extrema diferença para uma vida mais
saudável!
A Declaração Universal dos Direitos da Água, criada pela ONU em 1992, diz que “a água é um
patrimônio e nós somos responsáveis pela sua conservação”. O desperdício pode acarretar
consequências ruins, como a falta de água em rios e lagos, aceleração do derretimento do gelo
polar, causando a mortandade do habitat e outros reflexos da natureza quando é castigada
pelo homem. Esse resultado é alarmante para a população, que em épocas de chuva sofre
com alagamentos e enchentes. O lixo acumulado entope os esgotos, fazendo com que a água
suja retorne para as ruas, destrói casas e móveis, além do perigo de contaminação à saúde.
Ainda podemos reverter esse quadro, através de pequenas ações e bons exemplos que podem
ser cultivadas pelo homem para a preservação da água. Assim, nossos filhos e netos poderão
usufruir com consciência e responsabilidade!
"Nós nåo herdamos a terra de nossos pais mas a pegamos de empréstimo de nossos filhos"
Henry Brown.
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