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Legislacdao vem contribuindo para a redugdo de ocorréncias nesse tipo de atividade

Em vigor desde o dia 27 de setembro do ano passado, a Norma Regulamentadora 35 (NR-35),
destinada a gestdo de seguranca e saude no trabalho em altura, deve receber novas diretrizes.
O grupo de trabalho responsavel pela elaboragdo da norma esté preparando e discutindo os
anexos, que visam fornecer ferramentas para orientacao dos profissionais desse segmento.
“Linhas de Vida e Acesso por Corda s&o dois exemplos de trabalhos que estdo sendo feitos por
esse grupo de trabalho”, informa Antonio Pereira, auditor fiscal do trabalho da
Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego de Sao Paulo e coordenador do Programa
Estadual da Construcao de Sao Paulo.

Essa complementacao vai ao encontro do objetivo da NR-35 que é garantir a seguranca e a
saude dos trabalhadores, por meio do estabelecimento de requisitos minimos e a adogao de
medidas técnicas e de protecao para evitar a ocorréncia ou minimizar as consequéncias de
quedas em trabalhos em altura. “Havia necessidade de se ter uma NR especifica, pois ela
estava inserida parcialmente em outras, como a NR-18 e NR-6, por exemplo, contudo a
abrangéncia era limitada. O foco era mais a construcéao civil, porém o trabalho em altura se da
no setor de transportes, telefonia, transmissao de energia, entre outros”, assegura Pereira, que
sera um dos palestrantes do Sobratema Workshop, no dia 3 de abril, no Centro Britanico
Brasileiro, em S&o Paulo.

Para o auditor fiscal do trabalho, a introducéao dessa NR fornece ferramentas para que se
antecipe a ocorréncia de quedas e prepare o estabelecimento para medidas efetivas na gestao
do risco desse tipo de atividade. Além das medidas técnicas, a gestdo de seguranca e saude
no trabalho em altura envolve também a implementacao de um programa de capacitagéo para
os trabalhadores. “A identificagao preliminar do risco antes da execucao da atividade possibilita
gue a empresa planeje adequadamente as medidas de controle coletivas, individuais e
administrativas para que haja boas condi¢des laborais. Aliados ao planejamento da atividade,
maior capacitagdo dos envolvidos e exames médicos adequados sao fundamentais para a
execucao da tarefa”, avalia.

Com isso, a NR-35 esté contribuindo para a reducao de ocorréncias. Segundo o anuario
estatistico da Previdéncia Social, entre 2010 e 2011, a construcao civil teve 42.978 acidentes
de trabalho com registro do CAT (Comunicacao de Acidente de Trabalho). “Infelizmente, o
trabalho em altura tem gerado varios acidentes graves e fatais que acabam impactando muitas
familias e, por conseguinte a prdpria sociedade e n&o € possivel mensurar, efetivamente, o
custo de um acidente para o trabalhador e para sua familia”, diz Pereira. No entanto, aliados a
esse fato, existem as puni¢cées administrativas como autos de infracéo, interdi¢gdes da
atividade, embargo da obra perante ao Ministério do Trabalho e Emprego e assinatura de um
Termo de Ajustamento de Conduta e até uma Acéao Civil Publica junto ao MPT e Agdes
Regressivas junto a Advocacia Geral da Unido (AGU).

A legislacao em trabalhos em altura vem evoluindo nos ultimos anos, acompanhando o
desenvolvimento do mercado. Essa evolugao, de acordo com Pereira, foi uma prerrogativa do
MTE e de outros atores sociais ligados as representacdes do patronato e dos empregados e de
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outras entidades tecnico-cientificas que observaram que havia necessidade da melhoria das
NR vigentes. “Muitas das normas eram de 1978 e ainda n&o tinham sido revisadas e adaptadas
a nossa realidade atual e outras deveriam ser criadas como o caso da NR-35”, finaliza.

Sobratema Workshop

Além de Pereira, que fara a primeira palestra sobre Legislacao atual e futuras alteracoes,
aplicaveis nas atividades em altura, o Sobratema Workshop, cujo tema central € Movimentagao
Vertical e Trabalhos em Altura contara ainda com mais trés apresentagdes: Antonio Barbosa,
Gerente Nacional da IPAF- International Powered Access Federation (Federacao Internacional
de Plataformas Aéreas) abordara o assunto Seguranga na operacao, riscos envolvidos,
treinamento e certificacao dos usuarios, Raphael Cardoso, Diretor da Terex no segmento de
Plataformas aéreas e Telehandlers para a América Latina, falara sobre Selecao e aplicacéo de
plataformas: tesoura, telescopicas e articuladas e Caio Melo, diretor técnico da Montarte,
ministrard palestra sobre Selecéo e aplicagéo de elevadores de cremalheira, plataformas de
trabalho e andaimes

Lancamento da obra Conversando com a Maquina

No Sobratema Workshop, acontecera ainda o langamento do livro “Conversando com a
Maquina”, de autoria do engenheiro mecénico Silvimar Fernandes Reis, vice-presidente da
Sobratema e diretor da Galvado Engenharia. A obra é editada pela Sobratema Editora, que
comercializa livros técnicos direcionados a temas relacionados a constru¢ao e mineragao.

O livro aborda a relagéo entre o equipamento e 0 usuario, apresentando recursos € as
ferramentas de diagnéstico que permitem conhecer a maquina, interpretar suas
particularidades e indicios e, por consequéncia, realizar a manutencao preventiva adequada.
Mais informacodes: http://www.sobratemaworkshop.com.br
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