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19/05/2014 - 12 Conferéncia Municipal sobre Ruido, Vibracao e Perturbacao Sonora
divulga Carta com sugestoes para enfrentar a poluicao sonora em SP

Evento reuniu cerca de 300 pessoas e produziu a “Carta da Conferéncia” com sugestées para
enfrentar o desafio que representa a poluicdo sonora na Cidade de Sao Paulo

A 1a Conferéncia Municipal sobre Ruido, Vibracao e Perturbacdo Sonora, com participacdo de
cerca de 300 pessoas, ao longo de trés dias, reuniu, em sua maioria, especialistas para discutir
a questao da poluicao sonora da cidade de Sao Paulo. Realizada por ocasido do Dia
Internacional de Conscientizag&o sobre o Ruido, no final de abril, teve como principais temas a
implantacédo do mapeamento sonoro da cidade, os ruidos dos transportes, as consequéncias
do ruido para a saude fisica e mental da populagéo, a modernizagédo das leis existentes,
campanhas de conscientizacdo da populacao e o fortalecimento dos 6rgaos fiscalizadores, de
modo a combater com mais eficacia os ruidos por incomodidade.

Promovida pela ProAcustica e pela Camara Municipal de Sdo Paulo, por meio do gabinete do
vereador Andrea Matarazzo, a Conferéncia contou com um publico formado por profissionais
de 6rgaos e secretarias do governo municipal; politicos; prefeituras municipais do Estado de
Sao Paulo e de outros estados; representantes de empresas como construtoras, escritérios de
engenharia e arquitetura; consultorias; industrias; universidades e populacado em geral. Ao final,
a Comisséao Técnica responsavel pelo conteudo e programagao do evento, produziu a "Carta
da 1aConferéncia Municipal sobre Ruido, Vibracdo e Perturbacao Sonora" com sugestdes para
enfrentar o problema da polui¢cdo sonora na Cidade de Sao Paulo, de forma a harmonizar o
desenvolvimento com a qualidade de vida compativel com uma metrépole moderna (veja link
no final do texto).

Para o presidente da ProAcustica, Davi Akkerman, o mapeamento sonoro da cidade pode levar
0s governantes a criar agbes estratégicas para a gestao do ruido urbano, em razéo das
possibilidades que esse instrumento de planejamento oferece. “Com o mapa sera possivel
definir zonas mais e menos criticas e estabelecer planos de agéo para a cidade”, esclarece.
Isso permitiria o redirecionamento do transito em areas mais criticas, campanhas de incentivo a
ecomobilidade (bicicletas e transportes hibridos), maior controle sobre o ruido do trafego,
intervengéo na velocidade méxima das vias, entre outras medidas, entre as solugbes menos
onerosas. Isso ja acontece nas cidades europeias, desde que foi implantada a Diretiva
Europeia, que obriga as cidades com mais de 250 mil habitantes a fazer o mapeamento
acustico.

No Brasil, apenas Fortaleza implantou seu mapa de ruidos, obtendo excelentes resultados no
combate a poluicdo sonora. Para Akkerman, agora € o momento de a maior cidade do pais
levar a sério, dar o exemplo e também fazer seu mapeamento. “Essa discussao é importante
para mostrar como os conhecimentos na area da Acustica podem atender as reais demandas
da populacédo e melhorar a qualidade de vida nas cidades”.

De acordo com o presidente da ProAcustica, a cidade estd chegando a um amadurecimento
guanto a questao do combate a polui¢cdo sonora, e alcancando um ponto em que as
reclamacoes sobre ruidos passam a ser inumeras e generalizadas, atormentando a vida e o
sono dos paulistanos. Tanto que nessa primeira edi¢cdo da conferéncia, que contou com 24
palestrantes, participaram da Comissédo Técnica diversos 6rgaos publicos de grande
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importancia como a CET (Companhia de Engenharia de Trafego); CETESB (Companhia
Ambiental do Estado de Sao Paulo); PSIU Programa de Siléncio Urbano da Prefeitura de Séo
Paulo; além do IPT (Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas); SECOVI SP Sindicato das Empresas
de Compra, Venda, Locagédo e Administracdo de Imoveis Residenciais e Comerciais de Sao
Paulo; SINDUSCON SP Sindicato da Industria da Construcao do Estado de Sao Paulo;
Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sdo Paulo; Auris Projetos; Ouvido no Ruido
(Movimento popular pelo controle da polui¢cdo sonora), ProAcustica e do Gabinete vereador
Andrea Matarazzo.

O professor Bento Coelho, especialista em Acustica do Instituto Superior Técnico (IST), da
Universidade de Lisboa, Portugal, fez uma analogia mostrando que o mapeamento sonoro €
similar a um exame de ressonancia para que o médico possa fazer um bom diagnéstico do
paciente. Depois, disso, diz ele, é possivel pensar no melhor remédio e tratamento para o
paciente. “O mapa de ruido € a mesma coisa. Ele ndo € uma solugédo, mas vai permitir
conhecer os problemas de ruido de uma cidade e com isso combaté-los. Sem ele é impossivel
prescrever um tratamento adequado”, explica. E lembra que é o municipio que tem de assumir
essa responsabilidade.

“Espero que essa conferéncia possa resultar em uma discussdao ampla em Sao Paulo, e que
leve a0 mapeamento da cidade, como aconteceu na Europa”, comenta. Ha previsdes de que
em 2050 dois tercos da populagdao mundial estardo concentradas nas cidades, sendo que na
Europa, esse numero ja € de 80%. Bento Coelho citou ainda que segundo o indicador Daly
(Disability Adjusted Life Years), medida total da carga de doencgas, expressa no numero de
anos perdidos devido a problemas de saude, deficiéncia ou morte precoce, o ruido foi apontado
como a maior causa de incobmodo pelos europeus, impactando a saude de maneira profunda.
“Sabemos que ruidos a partir dos 55 dB sao realmente preocupantes, tanto para o bem estar e
como para a saude humana”, destaca. O professor sugere que se comece 0 mapeamento de
Sao Paulo com foco em alguns grandes eixos da cidade para, depois, amplia-lo abrangendo
toda a regidao metropolitana.

Mais informacdes: Acesse o link para conhecer a Carta da 1aConferéncia Municipal sobre
Ruido, Vibracéo e Perturbagdo Sonora, com sugestdes para enfrentar o problema da poluigéo
sonora na Cidade de Sao Paulo. http://www.conferenciaruidosp.com.br/
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