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Eco-gestao, conforto e preservacao de recursos sao alguns dos temas inseridos nas solucdes
arquitetdnicas e técnicas do prédio do Instituto de Oncologia do Hospital Santa Paula

O Instituto de Oncologia Santa Paula (IOSP) acaba de receber a certificagdo AQUA-HQE (Alta
Qualidade Ambiental) por sua operacéo e uso sustentaveis. Depois de um ano de avaliacdo
continua, o IOSP é o primeiro edificio hospitalar do Brasil a apresentar as condigdes ideais de
operacgao sustentavel para receber pacientes para o tratamento de cancer por essa
certificagéo.

“A sustentabilidade permeia 0s nossos processos principalmente no que se refere aos
cuidados com o paciente e 0 ambiente no qual vamos atendé-lo. Entendemos que, além de
oferecermos os melhores equipamentos e a melhor equipe médica, também devemos estar em
harmonia com o meio ambiente”, afirma Dr. George Schahin, presidente do Hospital Santa
Paula.

Para conquistar a certificacdo AQUA-HQE o hospital contou com a consultoria de
sustentabilidade da Inovatech Engenharia, que ajudou a implantar solugdes de sustentabilidade
no projeto. Segundo Luiz Henrique Ferreira, diretor da Inovatech, “o comprometimento de toda
a equipe do IOSP com a sustentabilidade, aliado a um projeto arquiteténico de alta qualidade
possibilitou o atendimento aos requisitos da certificacdo AQUA-HQE com 9 categorias no nivel
excelente, demonstrando que o IOSP é uma referéncia em sustentabilidade no uso e operacao,
uma vez que o requisito minimo para certificacdo eram 3 categorias em nivel excelente”.

O IOSP apresentou indicadores de desempenho de 12 meses para atender aos critérios da
certificacdo. Além disso, o Instituto também passou por diagndstico e inventario para legitimar
as condicbes de seguranca, habitabilidade e qualidade ambiental.

Solucoes de Sustentabilidade

Relacao do edificio com o entorno

Concepcgéo do edificio de forma a facilitar o acesso para conservagéo das fachadas, telhados,
protecdes solares e esquadrias; Identificacao das fontes de exposicao eletromagnéticas de
baixa frequéncia presentes nas proximidades do terreno.
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Escolha integrada de produtos, sistemas e processos construtivos
Partido arquitetonico para melhorar a iluminag&o natural, ventilagdo;Simplicidade na concepgao
dos equipamentos e facilidade de acessos as areas técnicas.

Canteiro de obras com baixo impacto ambiental
Instrumentos para a realizagéo da gestdo dos residuos de conservagdo e manutengao de
forma a garantir sua valorizacao, quando possivel.

Gestao de energia
Acompanhamento mensal do consumo de energia elétrica; Uso de equipamentos eficientes.

Gestao da agua

Utilizacao de equipamentos economizadores de agua (valvula de descarga de duplo-fluxo);
Acompanhamento diario do consumo de agua, por meio de anotagdo do consumo indicado no
hidrémetro.

Gestao dos residuos de uso e operacao do edificio

Politica Interna de Reciclagem inserida no planejamento estratégico de sustentabilidade do
Hospital Santa Paula; Triagem de residuos facilitada nos diversos pontos de geracao e sua
estocagem e destinacéo final planejada; Reaproveitamento e reciclagem dos residuos sempre
que possivel; Estabelecimento de um PGRSS em concordancia com a legislacao para os
residuos hospitalares.

Manutencao — Permanéncia do desempenho ambiental

Formalizacao do sistema de gerenciamento das operacdes e manutencdes do Hospital Santa
Paula, que garantem o desempenho ambiental; A manutencéo corretiva € possivel no edificio
durante 24 horas e nos 7 dias da semana, segundo procedimentos existentes.

Conforto higrotérmicol10000000000000000000000000000000000000000000000O000OO0O000O
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Partido arquitetonico para melhorar o conforto higrotérmico nos ambientes; Os espacgos de
ocupagao permanente possuem conforto térmico assegurado pelos sistemas instalados, ndo
havendo a necessidade de tratamento especifico para as condi¢des de inverno.

Conforto acustico
Os espagos mais sensiveis aos ruidos estao afastados das fontes emissoras de ruidos; O
auditério recebe isolamento acustico apropriado.

Conforto visual
Area administrativa com acesso a iluminacgao natural e dispositivos que evitam o ofuscamento.

Conforto olfativo

Os espacos com potencial para emissao de odores ficam localizados afastados das areas com
pontos de trabalho fixos, evitando incémodos;

O edificio é equipado com equipamentos de exaustao e ventilacdo, que garantem as trocas de
ar em frequéncias adequadas.
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Qualidade sanitaria dos ambientes

As zonas com condicdes especificas de higiene sao os sanitarios e area de residuos. Todos
possuem revestimento ceramico e ponto de dgua de forma a garantir a eficiéncia das rotinas de
limpeza.

Qualidade sanitaria do ar

Ventilagdo dos espacos assegurada pelos sistemas de exaustéo, ventilagdo e condicionamento
de ar instalados; As rotinas de manutengao contidas no PMOC para o sistema de climatizagao
e as analises do ar favorecem a qualidade do ar interior.

Qualidade sanitaria das aguas

As redes do sistema hidraulico sdo protegidas e possuem cores diferenciadas para
organizacao; Garantia da qualidade das aguas de abastecimento; Analises periddicas dos
pontos de consumo.

Entre os beneficios da certificacdo AQUA-HQE para os usuarios do IOSP destacam-se
aspectos relevantes para pacientes em tratamento de cancer. Pacientes de quimioterapia que
precisam, por exemplo, permanecer em infusdo por quatro horas, trés vezes por semana, ficam
afastados de espacos com potencial para emissao de odores, evitando incémodos a esses
individuos naturalmente mais sensiveis e propensos a enjoos e nauseas.

Sobre 0 AQUA - Langada em 2008, pela Fundacao Vanzolini, a certificagdo de sustentabilidade
Processo AQUA (Alta Qualidade Ambiental) trouxe uma proposta de mudanga na cultura da
construcgéao civil brasileira. Desde entéo, a certificagdo obteve grande sucesso no mercado e
superou o numero de 300 edificacoes e 10.000 unidades habitacionais certificadas. Mesmo
com éxito alcangado no periodo, o sistema de avaliacdo de desempenho ambiental brasileiro
(AQUA), versao adaptada da certificacao francesa Démarche HQE (Haute Qualité
Environmentale), se renovou e alcangou um novo patamar em 2014: promoveu a fusao entre
os referenciais técnicos brasileiros e franceses, criando a certificacdo AQUA-HQE, e a partir
dai, passou a integrar uma Rede Internacional de Certificacao para a sustentabilidade na
construgao.

Sobre 0 IOSP - O Instituto de Oncologia Santa Paula (IOSP) foi inaugurado em junho de 2013
e faz parte do complexo hospitalar Santa Paula. O IOSP tem capacidade para atender até 800
pacientes por més em uma &rea de aproximadamente 4 mil m?2 distribuidos entre auditério,
ambiente de convivéncia, dois andares de consultorios, destinados a oncologia clinica, cirurgia
oncolégica, radioterapia e onco-hematologia. O prédio também dispbe de dois andares para
quimioterapia com boxes individuais e farméacia para manipulagéo de quimioterapicos. No 4°
subsolo esta instalada a Radioterapia com Acelerador Linear de Intensidade Modulada (IMRT),
uma evolugdo no combate ao cancer uma vez que o equipamento permite modular a dosagem
de radiacao necessaria para cada tumor, contribuindo assim com a preservacao dos tecidos
proximos a area tratada. O IOSP conta com o auxilio-técnico do Centro de Oncologia do
Hospital Sirio-Libanés, referéncia internacional no tratamento de cancer.

Sobre o Hospital Santa Paula - O Hospital Santa Paula, centro de exceléncia em saude da
zona sul de Sao Paulo, foi inaugurado em 1958. O HSP ocupa uma area de 15 mil m2, possui
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200 leitos, 8 salas de cirurgia e 50 leitos dedicados a terapia intensiva: 32 na UTI Geral, 9 na
UTI Cardiolégica e 9 na UTI Neurolégica. O Centro Cirurgico HSP possui 8 salas de cirurgia e 8
leitos para recuperacao anestésica. Anualmente, o HSP realiza 7.500 procedimentos
cirurgicos, 12 mil internagdes e atende no Pronto Atendimento cerca de 100 mil pacientes. O
hospital emprega mais de 1.200 colaboradores e possui um corpo clinico aberto com 1.500
médicos. O HSP é acreditado ONA - Organizagcédo Nacional de Acreditagéo, nivel 3, desde
2008; possui Acreditagdo Canadense desde 2010 e, em 2012, conquistou a certificagdo Joint
Commission International (JCI).
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